HISTORIA

Han byggde en stad och en stark stat

Berattelse

Birger Magnusson fédddes omkring &r 1210 i Ostergétland. Han kallas oftast Birger Jarl. Han kom
fran en maktig familj och fick tidigt mycket makt.

Pa den hér tiden var Sverige inte ett lugnt land. Olika slékter slogs om makten, och kungar blev ofta

mordade eller stortade. Birger fick titeln jarl, eftersom det var den hogsta posten nist efter kungen.

Nér den gamle kungen dog, blev Birgers son Valdemar vald till kung &r 1250. Men Valdemar var
bara ett barn, och darfor var det Birger som styrde i hans stélle. Birger blev aldrig sjidlv kung, men

han hade 4nd& makten i néstan tjugo ar.

Birger dr mest kind for att han brukar kallas Stockholms grundare. Omkring ar 1250 14t han bygga
fasten vid Malaren, dar sjon rinner ut mot havet. Han valde platsen med omsorg, eftersom han

darifran kunde skydda staden och styra handeln. Stockholm blev snart en viktig stad for kopman.

Birger arbetade ocksa med lagarna. Han skapade fridslagar som skulle skydda ménniskor. En lag
skyddade en person i hans eget hem, och en annan skyddade kvinnor. Nir ndgon brét mot lagen,
skulle nu staten straffa personen. Forut hade familjerna ofta himnats sjdlva. Detta var en stor

forandring.

Birger ledde ocksé ett krig Osterut, mot dagens Finland. P4 sa sitt blev det svenska inflytandet

starkare dar.

Birger Jarl dog den 21 oktober 1266 och begravdes i Varnhem i Vistergotland. Tva av hans soner
blev senare kungar. Han skapade alltsd en kungaétt, fast han aldrig sjilv bar kronan.

Ordlista
ORD FORKLARING
jarl den hogsta titeln efter kungen pd medeltiden
maéktig som har mycket makt
storta att med vald ta makten frdn ndgon

fastning / féste
rinna ut

med omsorg

en stark byggnad med murar som skyddar en plats
nir vatten fran en sjo gar vidare mot havet

Hon valde presenten med omsorg.

képman en person som koper och séljer varor
fridslag en lag som skyddar ménniskor

himnas att sjalv straffa ndgon fér ndgot ont
kungaatt en familj som flera kungar kommer ifran
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Lasforstdelsefrdgor

1. Hur var Sverige pa Birgers tid?

1. Lugnt och fredligt.
2. Oroligt, med strider om makten.
3. Styrt av ett annat land.

2. Varfor styrde Birger landet i stillet for sin son?

1. Sonen ville inte bli kung.
2. Sonen var dnnu ett barn.
3. Sonen bodde i ett annat land.

3. Varfor valde Birger just den platsen for Stockholm?

1. Dar bodde redan manga kopmén.
2. Dérifran kunde han skydda staden och styra handeln.
3. Platsen 1&g nira hans hem i Ostergétland.

4. Vad hinde med den som brét mot fridslagarna?

1. Familjen fick straffa personen sjalv.
2. Staten skulle straffa personen.
3. Ingenting hinde.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Birger blev sjilv vald till kung.
2. Birger lat bygga fasten vid Malaren.
3. Birger hade fem soner.

6. Var begravdes Birger Jarl?
7. Skriv en mening om vad fridslagarna var till for.

8. Varfor kan man saga att Birger skapade en kungaatt, fast han aldrig sjalv blev kung? (Tank efter
och svara med stod i texten.)

9. Vad ledde Birger for krig, och vart?
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Facit

o o o o

1. nej b) ja c) det stér inte i texten
. I Varnhem i Vastergotland.
. Exempel pé svar: Fridslagarna skulle skydda ménniskor, till exempel i deras eget hem.

. Exempel pé svar: Tva av hans soner blev senare kungar, s makten gick vidare i hans familj.

© ® N U A W e

. Han ledde ett krig 6sterut, mot dagens Finland.

Bedom 6ppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten passar tema makt och samhille. Ovningen trinar eleverna i att forsta orsak och verkan (varfor
Birger valde en viss plats, varfor han styrde i stillet for sonen).

Diskussionsfragor

e Varfor ar det bra att staten, och inte enskilda familjer, bestdimmer straff?
* Vilken stad i ditt liv ar viktig for dig? Varfor?
* Birger fick makt utan att vara kung. Tror du att titlar ar viktiga? Varfor eller varfor inte?

* Skriv (3-4 meningar): Beritta om en person som du tycker har gjort nagot viktigt for andra
manniskor.

Kaéllor och faktagranskning

e Birger Jarl - Wikipedia (svenska/engelska): https://en.wikipedia.org/wiki/Birger_Jarl

e SO-rummet: Birger jarl - https://www.so-rummet.se/kategorier/birger-jarl

e Popular Historia: Birger jarl — jarlen som byggde riket — https://popularhistoria.se/sveriges-historia/kungar-
drottningar/birger-jarl-jarlen-som-byggde-riket

e Erikskronikan (medeltida kalla till grundandet av Stockholm)

Faktagranskad i juni 2026. Birger Magnusson (Birger Jarl) féddes omkring 1210, troligen i Bjalbo i Ostergétland, och dog
den 21 oktober 1266 i Jalbolung i Vastergotland. Han var jarl och Sveriges verklige makthavare cirka 1248-1266, men blev
aldrig kung. Hans son Valdemar blev kung 1250 och Birger styrde som formyndare/regent. Han knyts traditionellt till
grundandet av Stockholm (omkring 1250; forsta skriftliga omndmnandet 1252) och till de s8 kallade fridslagarna (hemfrid,
kvinnofrid, kyrkofrid, tingsfrid). Han ledde ocksa ett korstdg som befaste svenskt inflytande i Finland. Osékerheter: exakt
fodelsedr och fodelseort &r inte sdkert belagda; uppgiften att han “grundade” Stockholm bygger till stor del pa Erikskrénikan
och ar delvis legend. Han &r begravd i Varnhems klosterkyrka i Vastergoétland.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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