SPRAK & UTTRYCK

Tack: ordet som smorjer den svenska vardagen

Berattelse

Ett av de forsta orden

I Sverige ar “tack” ett av de vanligaste orden i vardagen. Det hors i affdren, pa bussen, pa jobbet och
hemma vid koksbordet. Ordet visar att man ar glad for ndgot man har fatt eller fatt hjalp med. For
manga som &r nya i Sverige ar “tack” ett av de allra forsta orden de lar sig, och det &r ett ord som

man har stor nytta av varje dag.

Tack i stadllet for “please”

I engelskan finns ordet “please”, som man anvander for att be om néagot pa ett artigt sétt. I svenskan
finns ingen enda direkt motsvarighet till det ordet. I stdllet anvander man ofta ordet “tack”. Man
kan sdga “En kaffe, tack” nar man bestéller pa ett kafé, eller “Kan du skicka saltet, tack” vid
matbordet. Det ar viktigt att forsta att detta inte betyder att svenskan saknar artighet. Det finns flera
andra satt att vara hovlig, till exempel genom tonfall och vénliga ord. Men just ordet “tack” gor

mycket av arbetet, och darfér hor man det véldigt ofta.

Tack sda mycket och tack tack

Man kan ocksa gora tacket starkare pa flera satt. Vill man tacka lite extra sdger man “tack sa
mycket”, “tusen tack” eller “tack ska du ha”. Vid riktigt fina eller hogtidliga tillfallen kan man hora
“hjartligt tack”. I vardagligt tal forekommer det dessutom att man upprepar ordet, “tack tack”. Det
ar inte nagon regel, utan ett vanligt sétt att sdga tack som ofta later extra vanligt och artigt.
Upprepningen och tonfallet &r alltsa en liten nyans i talspraket — en tendens, inte ett maste. Man

behover inte oroa sig for att séga fel.

Tack for maten

Det finns nagra fasta fraser med tack som &r sérskilt bra att kdnna till. En av de mest kénda ar “tack
for maten”. Den sdger man efter en maltid, ofta riktat till den som har lagat eller bjudit pa maten.
Frasen ar vanlig bdde hemma i den egna familjen och nir man &r gist hos andra. Barn lir sig ofta
sdga “tack for maten” tidigt, och manga véntar sig att hora den efter en maltid. For den som &r ny i

Sverige kan det darfor kdnnas tryggt att kunna frasen.

Tack for senast

En annan fras som kan kdnnas ovanlig i bérjan dr “tack for senast”. Den sdger man nista gang man
traffar eller talas vid med nagon, efter att man har varit bjuden hem till eller umgatts med
personen. Det &r ett sétt att tacka for den forra gdngen man sags. Om du till exempel var pa middag
hemma hos en kollega forra manaden, kan du sdga “tack for senast” nér ni ses igen. Hur ofta och i
vilka situationer man anvénder frasen varierar dock mellan personer, generationer och regioner. En
del upplever seden som mindre vanlig idag. Det ar alltsa en vanlig men inte helt sjalvklar sed, och

du behover inte vara orolig om du glommer den.
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Att svara pa ett tack

Néar ndgon séger tack till dig ar det vanligt att svara. Nagra vanliga svar ar “varsdgod”, “det var sa
lite”, “ingen orsak” och “for all del”. Att tacka mycket ses ofta som artigt i Sverige. Det finns till och
med ett ordsprék som sdger att man “aldrig kan tacka for mycket, bara for lite”. Det ska man se som
ett talesatt, inte som en regel. Var ordet “tack” fran borjan kommer ifran &r mer osdakert. Ordet sags
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komma fran ett gammalt ord som ungefér betydde “tanke” eller “nad”, och det ska vara sprakligt
slakt med verbet “tdnka” — samma rot som engelskans “thank” och tyskans “danke”. Men detta ar
nagot for sprakforskare; i vardagen tédnker man forstas inte pa det nar man siger ett snabbt “tack”

till bussforaren.

Ordlista
ORD FORKLARING
motsvarighet nagot som betyder eller fyller samma roll som ndgot annat
artighet att vara trevlig och hovlig mot andra
hovlig trevlig och artig mot andra
forstarka gora nagot starkare eller tydligare
hogtidlig fin och allvarlig, t.ex. vid en fest eller ceremoni
nyans en liten skillnad eller detalj
tendens nagot som ofta hdnder, men inte alltid
fast fras ord man sdger pa samma sitt varje gang
maltid en gang di man éter, t.ex. frukost eller middag
generation maéanniskor som &r fodda ungefar vid samma tid
ordsprak en kort, kdnd mening med en tanke eller lardom
nad hér: vanlighet och godhet mot ndgon
smorja hér: gora ndgot lattare och mjukare, sa att det fungerar bra
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Lasforstdelsefrdgor

1.

10.

Vad visar man nar man sager “tack”?

1. Att man &r arg pa nagon.
2. Att man ar glad for nagot man fatt eller fatt hjalp med.

3. Att man vill vara ensam.

. Varfor anviander man ofta ordet “tack” dar engelskan har “please”?

1. For att svenskan inte kan vara artig.
2. For att det inte finns ndgon enda direkt motsvarighet till “please” i svenskan.

3. For att “tack” alltid betyder “snélla”.

. Vad menar texten nir den séger att “tack tack” inte ar nagon regel?

1. Att man aldrig far upprepa ordet.
2. Att det ar ett vanligt sitt att sdga tack, men inte ett maste.

3. Att bara barn far sédga sa.

. Nér sdger man “tack for maten”?

1. Innan man borjar laga mat.
2. Efter en maéltid, till den som lagat eller bjudit p4 maten.

3. Nar man handlar mat i affiaren.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. “Tusen tack” &r ett sitt att forstarka tacket.
2. Alla i Sverige anvéander frasen “tack for senast” lika ofta.

3. “Varsagod” ar ett vanligt svar nir nagon tackar.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Barn lér sig ofta sdga “tack for maten” tidigt.
2. Att svenskan saknar ett ord for “please” betyder att svenskan inte kan vara artig.

3. Det finns ett ordsprak om att man aldrig kan tacka for mycket.

. Texten séger att ordet “tack” gor att svenskan dnda kan vara artig, fast det inte finns nagot ord

for “please”. Forklara med egna ord hur det gar till.

. Texten anviander uttryck som “ordet sdgs komma fran” och “en vanlig men inte helt sjalvklar

sed”. Vad vill texten visa med sddana ord, och varfor ar det klokt att skriva sa?

. Varfor sager texten att “tack for senast” ar en sed som varierar mellan personer, generationer och

regioner? Svara med stod i texten.

Texten sager att ordspraket om att “aldrig tacka for mycket” ska ses som ett talesétt, inte som en
regel. Vad menar texten med det?
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11. Varfor kan det vara bra for en person som ar ny i Sverige att kdnna till frasen “tack fér maten”?

12. Texten beskriver “tack” som ett ord som “smorjer den svenska vardagen”. Vad tror du att det
betyder, och héller du med?

10.

11.

12.

Facit

1. 1. Att man ar glad for nagot man fatt eller fatt hjalp med.

2. 1. For att det inte finns ndgon enda direkt motsvarighet till “please” i svenskan.

3. 1. Att det ar ett vanligt sétt att sdga tack, men inte ett maste.

4. 1. Efter en maltid, till den som lagat eller bjudit pa maten.

5. 1. jab) nej (texten siger att hur ofta man séger den varierar och att alla inte gor det lika
ofta) c) ja

6. 1.ja b) nej (texten sager tvartom att svenskan kan vara artig pa andra sétt) c) ja

7. Exempel pa svar: I stéllet for ett “please” anvdnder man ordet “tack”, till exempel “En kaffe,

tack”. Tillsammans med vénligt tonfall och andra hévliga ord gor ordet “tack” att man dnda

later artig.

. Exempel pa svar: Texten vill visa att uppgifterna inte ar helt sdkra. Ordets ursprung vet man

inte sékert, och hur vanlig en sed ar kan variera. Det ar klokt att skriva sa for att vara arlig

och inte pasta nagot som ett sékert faktum nér man inte vet helt sékert.

. Exempel pa svar: Texten séger att olika personer anvédnder frasen olika mycket, att dldre och

yngre kan gora olika, och att det kan skilja sig mellan olika delar av landet. En del tycker till

och med att seden dr mindre vanlig idag.

Exempel pa svar: Att man inte ska l4sa ordspraket bokstavligt som en lag, utan som en
gammal, kind mening som visar en tanke — hér tanken att det ofta ses som artigt att tacka
mycket.

Exempel pa svar: For att manga véntar sig att hora “tack for maten” efter en maltid. Da vet

den nya personen vad som brukar sdgas och kan kédnna sig tryggare i situationen.

Exempel pa svar: Det betyder ungefér att ordet “tack” gér umganget mellan ménniskor
mjukare och trevligare, sa att motet fungerar littare. (Elevens egen asikt bedoms efter
motivering, inte efter ja eller nej.)

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.
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FOR LARAREN

Texten lampar sig for arbete med artighetsfraser, bordssprék och sociala koder vid bes6k och maltider,
samt enkel kéallkritik (hur man markerar osdkerhet med ord som “siags” och hur man skriver om en sed
som varierar). Tema: sprak och uttryck i Sverige. Flera fragor (7, 8, 9, 10, 12) kréver inferens och att
eleven viager samman olika delar av texten. Lyft gdrna hur texten skiljer pa sakra uppgifter (att “tack”
anvands dar engelskan har “please”, att “tack for maten” dr vanligt) och forsiktiga formuleringar (ordets
ursprung, hur vanlig “tack for senast” ar). Bra utgdngspunkt for att jimfora tackfraser, “please”-

motsvarigheter och svarsfraser med elevernas egna sprék.

Diskussionsfragor

* Finns det fraser som liknar “tack for maten” eller “tack for senast” dar du kommer ifran? Hur

later de och nir sdger man dem?
* I svenskan finns inget eget ord for “please”. Hur ber man artigt om nigot pa ditt sprak?

* Texten sdger att man kan forstirka tacket (“tusen tack”, “tack s mycket”) och svara pé ett tack
(“varsagod”, “ingen orsak”). Vilka ord anvédnder du for samma sak pa ditt sprak?

* Texten ar forsiktig och skriver “manga” och “det &r vanligt att ...” i stillet for “svenskar gor alltid

... Varfor ar det viktigt att skriva pa det séttet, tror du?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om hur man tackar i ditt eget liv. Beratta i vilka
situationer du sdger tack, vilka ord eller fraser du anvander, hur man svarar pa ett tack, och om

det finns ndgon sarskild fras som betyder mycket for dig.

Kaéllor och faktagranskning

e Svenska Akademiens ordbok (SAOB), uppslagsord: tack - https://svenska.se/saob/?id=T_0001-0073.4hg7

o Institutet for sprak och folkminnen (Isof), Fradgelddan i svenska - https://frageladan.isof.se/

e Wiktionary (svenska), uppslagsord: tack (etymologi och uttryck; sparning till primarkallor) - https://
sv.wiktionary.org/wiki/tack

e Mattias Axelsson, “Tacos, tvattstuga och tack for senast: Svenska vanor A-Q” (Lys férlag) - https://
www.svenskavanor.se/

Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: I svenskan finns ingen enda direkt motsvarighet till
engelskans “please”; ordet “tack” anvands ofta i stallet, t.ex. “En kaffe, tack” eller "Kan du skicka saltet, tack”. Det betyder
inte att svenskan saknar artighet — det finns flera andra satt att vara artig. “Tack fér maten” sager man efter en maltid, ofta
riktat till den som lagat eller bjudit p& maten; det &r vanligt bAde hemma och hos andra, och barn Iar sig ofta sdga det
tidigt. “Tack for senast” sager man nésta gdng man tréffas, efter att man varit bjuden hem till eller umgatts med ndgon.
Tacket kan forstarkas: “tack s& mycket”, “tusen tack”, “tack ska du ha”, “hjartligt tack”. Vanliga svar pd ett tack &r
“varsagod”, “det var s3 lite”, “ingen orsak” och “for all del”. OSAKERHETER OCH MYTER som texterna markerar forsiktigt:
Etymologin — att “tack” sdgs komma fr@n fornsvenskans “pak” (ungefir “tanke” eller *n8d”) och vara sprakligt beslaktat
med verbet “ténka”, samma germanska rot som engelskans “thank” och tyskans “danke” — bygger p& SAOB/Wiktionary och
formuleras med “ordet sags komma fran”, inte som vardagskunskap. Hur ofta och i vilka situationer man s&ger “tack for
senast” varierar mellan personer, generationer och regioner, och seden upplevs av en del som mindre vanlig idag; darfor
skrivs “m&nga” och “det &r vanligt att”, inte “alla”. “Tack tack” och tonfallet kring tack beskrivs som en tendens i talspraket,
inte en fast regel. Ordspraket att man “aldrig kan tacka for mycket, bara for lite” attribueras forsiktigt som ett talesatt, inte
som en faktauppagift.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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