SAMHALLE & VALFARD

Arbetsformedlingen: vigen fran arbetslos till
anstalld

Berattelse

En myndighet med ett tydligt mal

I Sverige finns det en statlig myndighet vars hela uppgift handlar om arbete. Den heter
Arbetsformedlingen. Att den &r statlig betyder att den ar en del av staten, alltsa landets
gemensamma organisation, och den lyder under Arbetsmarknadsdepartementet. Huvudkontoret
ligger i Solna strax utanfér Stockholm, men myndigheten finns pa orter i hela landet. P4 manga
platser delar den lokaler med andra myndigheter i ett gemensamt servicekontor, sa att den som
behover hjalp kan skota flera drenden pa samma stélle. Antalet anstéllda har varierat genom aren
och lag omkring 10 000 ar 2024.

Att fora ihop manniskor och jobb

Arbetsformedlingens huvuduppgift kallas matchning. Det betyder att myndigheten forsoker fora
ihop dem som soker arbete med de arbetsgivare som behover personal. Den arbetssokande kan fa
rad och stod, och foretag som vill anstélla kan fa hjélp att hitta rétt person. Vid sidan av
matchningen genomfor Arbetsférmedlingen ocksa olika program och insatser. Mélet med dem &r att
fler manniskor ska komma i arbete eller borja studera. En sarskilt viktig del av uppdraget ar att
hjdlpa nyanlénda, alltsa personer som nyligen har kommit till Sverige, att etablera sig pa

arbetsmarknaden.

Att skriva in sig - ditt forsta steg

Om du blir arbetslos kan du skriva in dig hos Arbetsformedlingen direkt pa deras webbplats. Det
kostar ingenting, och det ar vanligt att man gor det redan den allra férsta dagen man ar utan jobb.
Detta ar ett viktigt steg, for myndigheten borjar inte hjélpa dig automatiskt. Du maste sjélv ta
initiativet. Att vara inskriven ar dessutom ett av villkoren for att kunna fa ersittning frin en a-kassa.
Har ar det latt att blanda ihop saker, sa det ar bra att veta att a-kassan ar en egen, separat
organisation och inte en del av Arbetsférmedlingen. Du behover alltsa vara inskriven hos

myndigheten och stka jobb aktivt, men sjdlva pengarna fran a-kassan kommer fran ett annat hall.

Stod och program

For den som behover mer hjélp finns olika tjanster. En av dem heter “Rusta och matcha”. I den far
du som arbetssokande sjélv vilja en fristdende leverantor, det vill sdga ett privat féretag, som ska
hjalpa dig att hitta ett jobb eller att borja studera. Insatsen pagér i sex manader och kan ibland
forldngas. Om du deltar i ett av Arbetsformedlingens program kan du ocksa ha rétt till ekonomiskt
stod, till exempel aktivitetsstod eller utvecklingsersattning. Det dr dock viktigt att veta att de

pengarna betalas ut av Forsdkringskassan, en annan myndighet, och inte av Arbetsférmedlingen
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sjalv. Hur stor ersattningen &dr och hur ldnge man kan fa den bestdms av politiska beslut och dndras

darfor over tid.

En historia som forandras

Arbetsformedling i nagon form har funnits lange i Sverige. Det sigs att den forsta offentliga
arbetsformedlingen 6ppnade i Helsingborg i borjan av 1900-talet, men exakt artal anges lite olika i
olika killor, sd det bor man vara forsiktig med. Arbetsférmedlingen i sin nuvarande form bildades
den 1 januari 2008. Sedan dess har myndigheten fordndrats flera gdnger. Hur den arbetar och hur
stor den &r har varierat, och pa senare ar har fler privata leverantorer fatt en roll i arbetet. Det séttet
att organisera verksamheten har diskuterats politiskt, och asikterna gar isér. Eftersom regler, siffror
och ersittningar dndras genom politiska beslut 4r det alltid klokt att 14sa pa Arbetsférmedlingens

egen webbplats om man vill veta exakt vad som géller just nu.

Ordlista
ORD FORKLARING
statlig som hor till staten, alltsd landets gemensamma organisation
myndighet en del av staten som har en bestimd uppgift
matchning att fora ihop ratt person med ritt jobb
arbetssokande en person som letar efter ett jobb
arbetsgivare ett foretag eller en person som anstéller andra
insats en atgérd eller hjilp som ska ge ett visst resultat
nyanldnd en person som nyligen har kommit till ett land

etablera sig

ta initiativet

komma in i och fa en fast plats i samhaéllet eller arbetslivet

sjalv borja, gora det forsta steget

a-kassa en egen organisation som kan betala erséttning till arbetslosa
leverantor ett privat féretag som utfor en tjanst at ndgon

ersittning pengar man far som ett slags ekonomisk hjalp

forlanga gora att ndgot pagar under liangre tid
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Lasforstdelsefrdgor

1.

10.

Vad ar Arbetsformedlingens huvuduppgift, enligt texten?

1. Att bestdmma vilka lagar som ska gélla i Sverige.
2. Att fora ihop arbetssokande med arbetsgivare, alltsa matchning.

3. Att betala ut pension till alla dldre.

. Vad betyder det att skriva in sig hos Arbetsformedlingen?

1. Att man anmaler sig och blir med i myndighetens system.
2. Att man far ett jobb samma dag.

3. Att man maste betala en avgift varje manad.

. Vad séger texten om a-kassan?

1. A-kassan ar en del av Arbetsformedlingen.
2. A-kassan ar en egen, separat organisation.

3. A-kassan betalar ut aktivitetsstod.

. Vad betyder ordet “férlangas” i texten om “Rusta och matcha”?

1. Att tjansten kan paga under langre tid.
2. Att tjansten alltid avslutas efter en vecka.

3. Att tjansten flyttas till en annan ort.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Det kostar ingenting att skriva in sig hos Arbetsféormedlingen.
2. Arbetsformedlingen finns bara i Solna.

3. En del av uppdraget ar att hjdlpa nyanldnda att komma in i arbetslivet.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Arbetsformedlingen i sin nuvarande form bildades ar 2008.
2. Aktivitetsstod betalas ut av Forsdkringskassan.

3. Alla som skriver in sig far ett fast jobb inom en manad.

. Forklara med egna ord vad “matchning” betyder i den har texten.

. Texten anvander uttryck som “det sdgs” och “anges lite olika i olika killor” ndr den berattar om

den forsta arbetsformedlingen. Vad vill texten visa med sédana ord, och varfor ar det klokt att

skriva sa?

. Varfor ar det viktigt att veta skillnaden mellan Arbetsférmedlingen, a-kassan och

Forsakringskassan? Svara med stod i texten.

Texten sdger att myndigheten “inte borjar hjilpa dig automatiskt”. Vad tror du att texten menar
med det, och vad betyder det for dig som ar ny i Sverige?
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11. Varfor uppmanar texten lasaren att kolla Arbetsformedlingens egen webbplats i stéllet for att lita

pa fasta siffror? Vad sdger det om hur regler kan férandras?

12. Texten beskriver att fler privata leverantorer fatt en roll och att detta “har diskuterats politiskt”.
Varfor tror du att texten valjer att skriva neutralt om detta i stéllet for att siga om det ar bra eller
daligt?

Facit

1. Att fora ihop arbetssokande med arbetsgivare, alltsd matchning.

1. Att man anmaler sig och blir med i myndighetens system.

1. A-kassan &r en egen, separat organisation.

1. Att tjansten kan paga under langre tid.

1. ja b) nej (myndigheten finns pa orter i hela landet; huvudkontoret ligger i Solna) c) ja

1. ja b) ja c) det stér inte i texten (texten lovar inget jobb, bara hjélp och stod)

N oo os W oN e

. Exempel pa svar: Matchning betyder att Arbetsférmedlingen forsoker féra ihop den som
soker jobb med en arbetsgivare som behéver personal, s att ritt person hamnar pa rétt
jobb.

8. Exempel péa svar: Texten vill visa att uppgiften inte ar helt séker, eftersom kéllorna sager
olika. Det &r klokt att skriva sa for att vara arlig och inte pasta ett exakt artal som man inte

kan bevisa.

9. Exempel pa svar: De tre skoter olika saker. Arbetsférmedlingen hjilper en att s6ka jobb, a-
kassan kan betala ersattning, och Forsdkringskassan betalar ut aktivitetsstod. Om man vet
vem som goOr vad hittar man ratt hjalp snabbare och blandar inte ihop dem.

10. Exempel pa svar: Det betyder att man maéste ta forsta steget sjalv och skriva in sig och soka
jobb aktivt. For en som é&r ny i Sverige ar det viktigt, for annars hander ingenting och man

kan ga miste om hjilp och ersittning.

11. Exempel pa svar: Regler, siffror och ersédttningar dndras genom politiska beslut. Darfor kan
en text snabbt bli inaktuell, och den sdkraste informationen finns pd myndighetens egen
webbplats.

12. Exempel pa svar: Amnet ar politiskt omdiskuterat och &sikterna gar isir. Genom att skriva
neutralt ger texten fakta utan att forsoka paverka lasaren, sa att man sjalv kan bilda sig en

uppfattning.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.
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FOR LARAREN

Texten lampar sig for arbete med samhélle och vélférd, for att skilja pa olika myndigheter
(Arbetsformedlingen, a-kassan, Forsakringskassan) och for enkel kéllkritik. Tema: hur valfardssystemet
hanger ihop och hur eget initiativ krdvs. Flera fragor (8, 9, 10, 11, 12) krédver inferens och att eleven
vager samman olika delar av texten. Lyft gdrna hur texten skiljer pa sikra fakta (nuvarande form bildad
2008, huvudkontor i Solna) och osékra eller fordnderliga uppgifter (exakt startar, antal anstéllda,
ersittningens storlek), samt hur den héller sig neutral i en politiskt omdiskuterad fraga. Bra
utgangspunkt for att jamfora med arbetsformedling och arbetsloshetsstod i elevernas egna lander.

Diskussionsfragor

* Finns det en myndighet eller organisation som liknar Arbetsférmedlingen dir du kommer ifran?

Vad heter den och hur fungerar den?

* Texten betonar att man sjalv maste ta forsta steget och skriva in sig. Vad mer i ett nytt samhélle

kraver att man tar egna initiativ, tror du?

* I tjansten “Rusta och matcha” far man sjélv vélja ett privat foretag som hjalper en. Vilka fordelar

och nackdelar kan du se med att fa vélja sjalv?

* Reglerna och ersittningarna dndras med politiska beslut. Hur kan man som ny i Sverige halla sig
uppdaterad om vad som géller?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text om hur du skulle ga till vaga for att hitta ett jobb i
Sverige. Forklara vilka steg du skulle ta, vem du skulle kontakta och vad du tror skulle vara

lattast och svarast.

Kaéllor och faktagranskning

e Arbetsformedlingen: Var organisation - https://arbetsformedlingen.se/om-oss/var-verksamhet/var-organisation

o Arbetsformedlingen: Rusta och matcha (sdk leverantér) - https://arbetsformedlingen.se/for-arbetssokande/extra-
stod/stod-a-o/rusta-och-matcha/sok-leverantor-inom-rusta-och-matcha

e Wikipedia: Arbetsformedlingen - https://sv.wikipedia.org/wiki/Arbetsf%C3%B6rmedlingen

e Forsakringskassan: Aktivitetsstod eller utvecklingsersattning nar du deltar i Arbetsformedlingens program - https://
www.forsakringskassan.se/privatperson/arbetssokande/aktivitetsstod-eller-utvecklingsersattning-nar-du-deltar-i-
arbetsformedlingens-program

Faktagranskad mot ovanstdende kéllor i juni 2026. Nyckelfakta: Arbetsférmedlingen &r en statlig myndighet som lyder
under Arbetsmarknadsdepartementet och har sitt huvudkontor i Solna utanfér Stockholm. Myndighetens huvuduppgift ar att
hjélpa arbetssdkande och arbetsgivare att hitta varandra (matchning) och att genomféra arbetsmarknadspolitiska insatser.
Den forsta offentliga arbetsférmedlingen i Sverige 6ppnade i Helsingborg, och Arbetsformedlingen i sin nuvarande form
bildades den 1 januari 2008. Man kan skriva in sig digitalt via myndighetens webbplats, ofta redan forsta dagen man ar
arbetslds. Att hjalpa nyanlanda att etablera sig pa arbetsmarknaden &r en del av uppdraget. Tjansten “Rusta och matcha”
I&ter den arbetssokande sjalv vélja en fristdende leverantor (privat foretag) som hjalper till att hitta jobb eller bérja studera;
insatsen pagar i sex manader och kan férldngas. Den som deltar i ett av Arbetsférmedlingens program kan fa aktivitetsstod
eller utvecklingsersattning, som betalas ut av Férsikringskassan. OSAKERHET/MYTER: A-kassan &r en SEPARAT
organisation, inte en del av Arbetsférmedlingen, &ven om man maste vara inskriven hos Arbetsférmedlingen och soka jobb
aktivt for att ha réatt till a-kasseersattning. Exakt antal anstéllda och lokalkontor &ndras éver tid (omkring 9 300 &r 2008,
runt 13 700 8r 2018 och cirka 10 300 8r 2024) - texterna anger darfér ungefirliga siffror och drtal. Detaljer om
ersattningens storlek och antal dagar &ndras genom politiska beslut, s texterna hanvisar eleven till a-kassan och aktuella
myndighetssidor i stallet for fasta siffror. Reformeringen av myndigheten efter 2019 (fler privata leverantorer) har varit
politiskt omdiskuterad och utvarderingar &r inte entydiga - detta beskrivs neutralt och utan varderingar. Startaret for den
forsta offentliga arbetsférmedlingen anges nagot olika i olika kéllor (1901 i Helsingborg namns ofta) och markeras darfor
forsiktigt.
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Berattelser om svenskar - ldromedel fér svenska som andrasprak. Skapat inom Léromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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