IDROTT OCH FOREBILDER

Flickan som blev bést i varlden pa golf

Berattelse

Annika Sorenstam foddes den 9 oktober 1970 i Bro, en liten ort nidra Stockholm. Som barn var hon
blyg och tyckte inte om att sté i centrum. N&r hon vann ungdomstavlingar i golf missade hon ibland
med flit pa sista hélet, eftersom segraren var tvungen att halla ett tal. Den blyga flickan skulle
senare bli en av de mest kdnda idrottarna i Sverige.

Hon borjade spela golf nir hon var tolv ar, och hon delade golfklubbor med sin lillasyster Charlotta.
Annika var malmedveten och trdnade mer 4n de flesta andra. Som ung flyttade hon till USA och
studerade vid University of Arizona, dar hon snabbt blev en av landets bésta collegespelare. Ar 1992

blev hon proffs.

Under de foljande aren vann hon tavling efter tavling. Pa den amerikanska damtouren, som kallas
LPGA, tog hon 72 segrar, vilket ar ett rekord som fa trodde var mgjligt. Tio av segrarna var i de allra
storsta tivlingarna, de s& kallade majortivlingarna. Ar 2001 gjorde hon nagot som ingen kvinna

hade gjort forut: hon spelade en hel runda pé bara 59 slag, vilket rdknas som nastan perfekt golf.

Ar 2003 hinde nigot ovanligt. Annika blev inbjuden att spela i en tévling p& herrarnas tour, PGA
Tour. Trots att hon visste att manga tittade och tvivlade, stdllde hon upp. Hon blev den forsta
kvinnan pa néstan sextio r som spelade en sadan tavling. Hon gick inte vidare till helgens spel,
men hennes mod gjorde stort intryck och inspirerade manga unga tjejer. Samma ar valdes hon in i
golfens Hall of Fame.

Annika avslutade sin tdvlingskarridr efter sisongen 2008. D hade hon inget kvar att bevisa.
Déiremot ville hon ge négot tillbaka till sporten. Hon startade en stiftelse som hjilper unga
golfspelare, hon designar golfbanor och hon driver en golfakademi. Ar 2021 fick hon en av USA:s
finaste utmarkelser, Presidential Medal of Freedom, och hon blev ordforande for det internationella
golfférbundet.

Annika Sorenstams historia handlar inte bara om talang. Den handlar om en blyg flicka som genom

hart arbete och jarnvilja vagade ta plats och visa att kvinnor kan tévla pa hogsta niva.

Ordlista
ORD FORKLARING
blyg radd och tyst nér andra tittar
std i centrum vara den som alla ser pa
med flit med vilja, inte av misstag
malmedveten en person som vet vad den vill och kdmpar for det
proffs ndgon som har sin sport som yrke och fér betalt
rekord det bésta resultatet ndgonsin
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ORD

en runda
slag

tvivla

gora intryck
stiftelse
utmarkelse

jarnvilja

FORKLARING

en hel omgéng golf, oftast 18 hal

nér man slar till bollen en gang

att inte tro att nagot ska lyckas

att paverka andra starkt

en organisation som hjalper ett visst syfte
ett fint pris eller en 4ra man far

en mycket stark vilja
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Lasforstdelsefrdgor

1. Varfor missade Annika ibland med flit pa sista halet nir hon var barn?

1. Hon var trott efter téavlingen.
2. Hon ville slippa halla ett tal som segrare.
3. Hon tyckte inte om golf.
2. Vad var speciellt med rundan pé 59 slag ar 2001?
1. Det var forsta gangen en kvinna gjorde det i en proffstivling.
2. Det var hennes forsta tévling nagonsin.
3. Det var en tavling for herrar.

3. Vad hinde ar 2003 som var ovanligt?

1. Annika slutade spela golf.
2. Annika spelade i en tdvling pa herrarnas tour.
3. Annika flyttade tillbaka till Sverige.
4. Vad gor Annika i dag, efter karridren? (6ppen fraga, skriv en mening)
5. Varfor sdger texten att hennes historia inte bara handlar om talang? (6ppen fraga)
6. Vad menas med att hon “vagade ta plats”? Forklara med egna ord. (inferens)
7. Stammer pastaendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.
1. Annika tyckte om att std i centrum nér hon var barn.
2. Hon vann tio majortavlingar.

3. Hennes syster Charlotta slutade spela golf tidigt.

4. Hon avslutade tavlingskarridren efter 2008.

Sida3av 5



Facit

1. 1. Hon ville slippa halla ett tal som segrare.
2. 1. Det var forsta gangen en kvinna gjorde det i en proffstavling.
3. 1. Annika spelade i en tavling pa herrarnas tour.

4. Exempel pa svar: Hon hjélper unga golfspelare genom sin stiftelse, designar banor och

driver en golfakademi.

5. Exempel pa svar: For att hon nadde toppen genom hart arbete och en stark vilja, inte bara

genom medfodd talang.

6. Exempel pa svar: Hon vagade synas och tdvla pa hogsta niva, trots att hon var blyg och trots

att manga tvivlade.

7. 1.nejb) ja c) det star inte i texten d) ja

Bedom Oppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Tema: forebilder, mod och uthéllighet. Texten passar for att diskutera hur personlighet (blyghet) och
prestation kan ga ihop. Fraga 6 tranar inferens kring uttrycket “ta plats”.

Diskussionsfragor

* Annika var blyg men blev 4nda en stor férebild. Kan man vara en ledare 4ven om man ér tyst och
blyg?
* Hon spelade en gédng mot herrarna. Vad tycker du om att mén och kvinnor oftast tévlar var for

sig i idrott?
* Finns det en person som inspirerar dig att kimpa? Vad gor den personen?

* Skriv (4-5 meningar): Beratta om nagot du har blivit béttre pa genom att trana mycket. Hur

kéndes det i borjan, och hur kdnns det nu?

Kallor och faktagranskning

e Wikipedia: Annika Soérenstam - https://en.wikipedia.org/wiki/Annika_So6renstam

e Encyclopaedia Britannica: Annika Sorenstam - https://www.britannica.com/biography/Annika-Sorenstam
e LPGA: Annika Sorenstam bio - https://www.lpga.com/athletes/annika-sorenstam/81956/bio

e Svensk Golf: Annika So6renstams karridr — https://www.svenskgolf.se/

Faktagranskad i juni 2026. Annika Sérenstam féddes 9 oktober 1970 i Bro, Stockholms 1&n, och lever (55 &r 2026). Hon
bérjade spela golf som tolvaring, studerade vid University of Arizona och blev proffs 1992. Hon vann 72 tévlingar pd LPGA-
touren, varav 10 majortitlar, och totalt omkring 90 internationella proffstévlingar. Ar 2001 blev hon forsta kvinnan att spela
en runda pa 59 slag i en proffstavling. Ar 2003 spelade hon i en PGA-tavling (Bank of America Colonial) - férsta kvinnan i en
PGA Tour-tavling sedan 1945 - och valdes in i World Golf Hall of Fame. Hon avslutade tavlingskarriaren efter sasongen
2008. Ar 2021 fick hon Presidential Medal of Freedom och blev ordférande fér Internationella golfférbundet (IGF). Kéllorna
anger ndgot olika siffror for totala antalet proffssegrar (cirka 90-97) och for exakt proffsdr (1992/1993); i texterna anvédnds
de mest etablerade uppgifterna (72 LPGA-segrar, 10 majors).
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Berattelser om svenskar - ldromedel fér svenska som andrasprak. Skapat inom Léromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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