IDROTT OCH FOREBILDER

”Bollen vet inte vem du ar” - en intervju med

Annika Sorenstam

Intervjun

Intervjun dr skriven for det hdr ldromedlet. Svaren bygger pa sddant Annika Sérenstam har sagt och

gjort pa riktigt.
Reportern moter Annika Sorenstam, en av vdrldens bdsta golfspelare genom tiderna.

Reportern: Hej Annika! Du har 72 segrar p& den amerikanska damtouren och tio majortitlar. Anda

minns manga en enda runda mest av allt. Varfor ar just den sa speciell?

Annika: Den 16 mars 2001 spelade jag en runda pa 59 slag i Phoenix i USA. Ingen kvinna hade
klarat under 60 slag i en proffstavling, och ingen har gjort om det pa touren sedan dess. Darfor

kallar manga mig “Mrs 59”.
Reportern: Hur var den dagen? Visste du tidigt att nagot stort var pa gang?

Annika: Nej, dagen borjade faktiskt stressigt. Det var mycket trafik, sa jag hann knappt virma upp.
Men sedan gick allt min vég. Jag gjorde birdie pa de atta forsta hélen, och hela rundan blev tretton

birdies utan en enda bogey. Jag missade bara en fairway.
Reportern: Hur hanterade du nerverna?

Annika: Jag pratade med min caddie, Terry. Nir jag blev for nervos tankte jag pa nagot enkelt:
tréiffa fairway, tréffa green, gor par. Det var min trygga zon. P4 sista halet hade jag en putt for 58.

Den gick inte i, men jag kunde inte vara besviken — jag var bara stolt och glad.
Reportern: Din syster Charlotta spelade i samma grupp. Vad betydde det?

Annika: Det gjorde dagen dnnu finare. Vi delade golfklubbor nér vi var barn, och nu stod hon

bredvid mig nir jag gjorde mitt livs runda. Jag vann tivlingen ocksa, tva slag fore Se Ri Pak.
Reportern: Tva ar senare spelade du mot herrarna i en stor tavling. Hur minns du det?

Annika: Jag var nervosare dn nagonsin — handerna skakade pa forsta utslaget. Jag gick inte vidare i

tavlingen, men jag ville veta hur bra jag var, och jag fick svar. Jag har aldrig angrat att jag stillde
upp.

Reportern: Du slutade tivla efter 2008. Vad gor du i dag?

Annika: Ar 2007 startade jag en stiftelse som hjilper unga golfspelare i hela virlden. Vi lir dem
mer an golf: att dta bra, trdna och ma bra. Jag designar ocksa golfbanor, och sedan 2021 ar jag
ordforande for det internationella golfférbundet.

Reportern: Ar 2021 hinde mycket mer for dig, eller hur?

Sidalav5s



Annika: Ja, det var ett speciellt ar. Jag fick en av USA:s finaste utméarkelser, Presidential Medal of

Freedom. Och sé stillde jag upp i en masterskapstivling for spelare 6ver 50 ar — och vann. Jag

alskar fortfarande att tivla!

Reportern: Vad séager du till den som tvivlar pa sig sjalv?

Annika: Bollen vet inte vem du ir. Den vet inte om du ar blyg eller kdnd, ung eller gammal. Tréna,

vaga och ge inte upp — det ricker langt.

Reportern: Tack, Annika!

Ordlista

ORD

en majortitel
birdie

bogey

en fairway

en green

par

en caddie

en putt

ett utslag

en stiftelse

en utmaérkelse
en ordférande

tvivla

FORKLARING

en seger i en av golfens allra storsta tavlingar
att klara ett hal pa ett slag farre 4n normalt
att behova ett slag mer 4n normalt pa ett hal
den klippta griasytan mellan utslaget och green
det korta, fina graset runt hélet

det normala antalet slag pa ett hal

personen som bar klubborna och ger rad

ett kort, mjukt slag mot hélet pa green

det forsta slaget pa ett hal

en organisation som stottar ett bestdmt syfte
ett fint pris eller en &ra

den som leder en organisation

att inte tro att nagot ska lyckas
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Lasforstdelsefrdgor

1. Varfor ar rundan fran 2001 sa speciell?

1. Det var Annikas forsta seger som proffs.
2. Det var forsta gangen en kvinna gick under 60 slag i en proffstévling.
3. Hon spelade mot herrarna den dagen.

2. Hur borjade dagen den 16 mars 2001?

1. Med tidsbrist, eftersom det var koer pa vagen.
2. Med en lugn och lang uppvarmning.
3. Med ett mote med journalister.

3. Vad gjorde Annika nér nerverna kom?

1. Hon tog en lang paus.
2. Hon bytte klubbor med sin syster.
3. Hon ténkte pa enkla mal: traffa réatt pa banan och gora par.

4. Vad hinde med putten for 58?

1. Den missade, och slutresultatet blev 59.
2. Annika satte den och fick rekordet 58.
3. Hon lat sin caddie sla den.

5. Hur kinde sig Annika pa forsta utslaget mot herrarna 2003?

1. Lugnare an vanligt.
2. Trott efter en lang resa.
3. Mer nervos 4n nagon annan gang i karridren.

6. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Annika gjorde tretton birdies under rundan 2001.

2. Hon vann tavlingen mot herrarna 2003.

3. Hennes caddie Terry kom fran Sverige.

4. Hon blev ordférande for det internationella golfférbundet 2021.

7. Varfor sager Annika att hon “fick svar” nar hon spelade mot herrarna? (inferens)
8. Vad lar Annikas stiftelse ut, forutom golf? (6ppen fraga)

9. Vad menar Annika med att “bollen vet inte vem du ar”? (inferens)
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Facit

1. 1. Det var forsta gangen en kvinna gick under 60 slag i en proffstivling.
2. 1. Med tidsbrist, eftersom det var koer pa vagen.

3. 1. Hon ténkte pa enkla mal: tréffa ritt pa banan och gora par.

4. 1. Den missade, och slutresultatet blev 59.

5. 1. Mer nervos dn nagon annan gang i karridren.

6. 1.jab) nej (hon gick inte vidare i tavlingen) c) det star inte i texten d) ja

7. Exempel pa svar: Hon ville veta hur bra hon var jamfort med de bésta herrarna, och efter

tavlingen visste hon det — hon behovde inte undra langre.
8. Exempel pa svar: Att leva hilsosamt — att dta bra, trdna och ma bra.

9. Exempel pa svar: Det spelar ingen roll vem du &r eller vad andra tycker om dig; alla har

samma chans om de tranar och vagar forsoka.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Las gérna intervjun som rolldsning i par: en &r reportern, en dr Annika. Replikerna om karridren star i
preteritum (spelade, vann, skakade), medan replikerna om livet i dag star i presens — ett bra underlag for
att arbeta med tempusvéxling. Tema: nerver, fokus och att vdga. Intervjun fokuserar pd 59-rundan 2001
och kompletterar texten “En dag i livet”, som skildrar tdvlingen mot herrarna 2003.

Diskussionsfragor

* Annika hade en “trygg zon” att g4 tillbaka till nir hon blev nervés. Vad ar din trygga zon nér

nagot kanns svart?

* Hon séger att hon aldrig har dngrat tdvlingen mot herrarna, trots att hon inte gick vidare. Kan

man lyckas utan att vinna?
* Vid 50 ars alder stéllde hon upp och vann igen. Vad betyder alder for vad man kan gora?

e Skriv (5 meningar): Skriv om en gang da du ville veta hur bra du var pa nagot. Vad gjorde du,
och vad larde du dig?

Kallor och faktagranskning

e Wikipedia: Annika Sorenstam - https://en.wikipedia.org/wiki/Annika_Soérenstam

e Encyclopaedia Britannica: Annika Sorenstam - https://www.britannica.com/biography/Annika-Sorenstam
e LPGA: Annika Sorenstam bio - https://www.lpga.com/athletes/annika-sorenstam/81956/bio

e Svensk Golf: Annika Sorenstams karridr - https://www.svenskgolf.se/

Faktagranskad i juni 2026. Annika Sérenstam féddes 9 oktober 1970 i Bro, Stockholms I&n, och lever (55 &r 2026). Hon
borjade spela golf som tolvaring, studerade vid University of Arizona och blev proffs 1992, Hon vann 72 tavlingar pa LPGA-
touren, varav 10 majortitlar, och totalt omkring 90 internationella proffstavlingar. Ar 2001 blev hon férsta kvinnan att spela
en runda pa 59 slag i en proffstévling. Ar 2003 spelade hon i en PGA-tavling (Bank of America Colonial) - férsta kvinnan i en
PGA Tour-tavling sedan 1945 - och valdes in i World Golf Hall of Fame. Hon avslutade tavlingskarriaren efter sasongen
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2008. Ar 2021 fick hon Presidential Medal of Freedom och blev ordférande fér Internationella golfférbundet (IGF). Kéllorna
anger nagot olika siffror for totala antalet proffssegrar (cirka 90-97) och for exakt proffsar (1992/1993); i texterna anvénds
de mest etablerade uppgifterna (72 LPGA-segrar, 10 majors).

Beréttelser om svenskar - ldromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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