IDROTT OCH FOREBILDER

Anja pa skidor

Berattelse

Anja Parson foddes 1981. Hon kom fran en liten by i fjillen. Byn heter Tarnaby. Dér akte Anja

skidor som barn. Hennes pappa var hennes tranare. Anja trinade mycket. Hon ville bli béast.

Anja blev en stjirna. Hon vann manga tavlingar. Ar 2006 vann hon ett OS-guld. D& var hon mycket

glad. Sedan vann hon &nnu mer. Hon blev en av de bésta i varlden.
Anja akte fort. Ibland f6ll hon. Men hon gav aldrig upp. Hon reste sig igen.

Ar 2012 slutade Anja tivla. Efter karriéiren har hon pratat om skidor i tv. Manga barn ser upp till

henne.

Ordlista
ORD FORKLARING
by en liten plats med fa hus
fjall hoga berg i norra Sverige
skidor du har dem pé fotterna i snon
tranare en person som hjalper dig bli battre
stjdrna en person som ar mycket bra och kdnd
tavling Hon vann en stor tavling i simning.
guld priset till den som vinner
falla att ramla ner
tv du tittar pa den hemma
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Lasforstdelsefrdgor

1. Var kom Anja ifran?

1. En stor stad
2. En liten by i fjéllen
3. Ett annat land

2. Vem var Anjas tranare?

1. Hennes pappa
2. Hennes mamma
3. En larare

3. Vad vann Anja ar 2006?

1. Ett OS-guld
2. En cykel
3. En bil

4. Vad gjorde Anja nér hon foll?

1. Hon grat hela dagen
2. Hon reste sig igen
3. Hon akte hem

5. Vad gor Anja nu?

6. Vad gillar du att gora? Skriv en mening.

Diskussionsfragor

* Aker du skidor? Vill du prova?

* Vem &r bra pa sport i din familj?

* Skriv (2 meningar): Vad gor du for att hélla dig pigg?
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