FRED OCH INTERNATIONELLT ARBETE

Fa ord, stor sak: Alva Myrdal i Oslo stadshus

Berattelse

En hogtidsdag i Oslo

Den 10 december 1982 var en fredag, och Oslo stadshus var fyllt av hogtidlig stimning. Bland
gésterna fanns Norges kung tillsammans med medlemmar av kungafamiljen, och rummet var packat
med ménniskor som hade kommit for att se Nobels fredspris delas ut. Den 10 december firas
Nobeldagen varje ar, eftersom det dr dagen da Alfred Nobel dog, och fredspriset delas alltid ut just i
Oslo.

Detta ar gick priset till tva personer som fran olika horn av varlden hade dgnat sina liv &t samma
sak. Den ena var Alva Myrdal fran Sverige, den andra Alfonso Garcia Robles fran Mexiko.
Nobelkommittén lyfte fram att de fick priset for sitt arbete for nedrustning och for karnvapenfria
zoner. Garcia Robles hade varit en drivande kraft bakom 6verenskommelsen att gora Latinamerika
till ett kdrnvapenfritt omrade. Alva Myrdal hade i forhandlingar, i tal och i sina texter gjort

manniskor over hela viarlden medvetna om vapnens faror.

Ett helt livs kamp bakom 6gonblicket

For Alva var stunden sarskilt laddad. Hon var 80 ar gammal, och bakom henne 1dg decennier av
outtrottligt arbete. Hon hade lett Sveriges delegation vid den langa nedrustningskonferensen i
Geneéve, och hon hade varit minister med ansvar for nedrustningsfragor. Gang pa gang hade hon
kréavt att stormakterna skulle minska sina kdrnvapen, och gang pa gang hade hon mott tystnad eller
halvhjartade loften. Det hade gjort henne besviken, men aldrig tyst.

Att hon nu stod i Oslo stadshus med medaljen och diplomet i sina hander var darfér mer &n en
enskild utmarkelse. Det var ett erkdnnande av att en envis rost, som ldnge talat utan att horas, till
slut hade natt dnda fram. Manga i salen visste att hon hade fatt slass for varje litet steg, och att

priset kom sent men inte for sent.

Det korta talet

Nér Alva reste sig for att halla sitt tacktal vantade sig manga ett 1angt och hogstamt anférande. I
stallet 6verraskade hon publiken. Hon inledde med orden att hon ville foérsdkra dem om att talets
korthet pé intet sitt var ett métt pa djupet i hennes tacksamhet. Med andra ord: orden var fi, men

kanslan desto storre.

Sedan gjorde hon négot som var typiskt for henne. I stéllet for att stilla sig sjalv i centrum riktade
hon ett varmt tack till de stora grupper av vanliga ménniskor runt om i varlden som hade byggt upp
en kraftfull folkrorelse for fred. For Alva handlade priset inte i forsta hand om en enskild persons
bedrift, utan om en sak som var storre dn varje individ. Den hallningen sammanfattade hela hennes

livsgdrning: tron att fred maste biras av manga tillsammans.
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Ett budskap till variden

Dagen efter ceremonin holl Alva sin Nobelforeldsning, som bar titeln “Nedrustning, teknik och
valdets tillvaxt”. Dar varnade hon for hur ny teknik och en stdndigt vixande méngd vapen riskerade
att driva ménskligheten mot allt mer vald. Hon manade vérlden att bryta den onda cirkeln och vilja

en annan vag.

Priset 16ste naturligtvis inte problemet med kdrnvapen. Den dagen Alva tog emot medaljen fanns
hotet kvar, och mycket av det arbete hon Agnat sitt liv &t aterstod. And4 var 6gonblicket viktigt. Det
gav hennes budskap en plats pa varldens scen och visade att uthallighet kan l6na sig, 4ven nir
framgangen drojer. Alva Myrdal dog drygt tre ar senare, men just den decemberdagen 1982

lyssnade vérlden verkligen pa henne.

Ordlista
ORD FORKLARING
hogtidlig allvarlig och fin, som vid en viktig hdndelse
Nobeldagen den 10 december, da Nobelprisen delas ut
nedrustning att minska antalet vapen
karnvapenfri zon ett omrade dar kdrnvapen inte &r tilldtna
drivande kraft den som leder och far nagot att handa
outtrottlig som arbetar hart utan att tréttna
en delegation en grupp som representerar ett land vid ett mote
halvhjartad utan riktig vilja eller overtygelse
en utmairkelse ett pris eller hedersbevis
ett erkdnnande ndr andra visar att de ser och uppskattar nagot man gjort
hogstamt i en fin, upphojd ton
ett matt pa ett tecken pa hur stort eller litet ndgot &r
en folkrorelse en stor grupp vanliga manniskor som arbetar for samma sak
en livsgarning det stora arbete en ménniska utrattar under sitt liv
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Lasforstdelsefrdgor

1.

10.

11.

Varfor delas Nobels fredspris ut just den 10 december?

1. Det &r Alva Myrdals fodelsedag.
2. Det dr dagen déa Alfred Nobel dog.

3. Det ar Norges nationaldag.

. Vem delade Alva priset med, och varifran kom han?

1. Gunnar Myrdal fran Sverige.
2. Alfonso Garcia Robles fran Mexiko.

3. Norges kung.

. Vad lyfte Garcia Robles arbete sarskilt fram?

1. En kdrnvapenfri zon i Latinamerika.
2. Stod till barnfamiljer.

3. En ny skola i Genéve.

. Hur hade stormakterna ofta svarat pa Alvas krav genom aren?

1. Med snabba beslut om nedrustning.
2. Med tystnad eller halvhjartade 16ften.

3. Med stora prissummor.

. Hur inledde Alva sitt tacktal?

1. Med att be om ursékt for att hon var sen.
2. Med att sdga att det korta talet inte métte hennes tacksamhet.

3. Med att kritisera Nobelkommittén.

. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det stdr inte i texten.

1. Alva och Garcia Robles delade pa fredspriset 1982.
2. Alvas Nobelforeldsning hette “Nedrustning, teknik och valdets tillvaxt”.

3. Alva tackade i forsta hand sig sjalv for sitt arbete.

. Forklara med egna ord varfor priset, enligt texten, var “mer an en enskild utmarkelse” for Alva.
. Vad menas med att priset “kom sent men inte for sent”?

. Alva tackade en folkrorelse for fred i stillet for att lyfta fram sig sjalv. Vad séger detta val om

hennes syn pa arbetet for fred?

Texten sdger att 6gonblicket visade att “uthallighet kan 16na sig, 4ven nir framgéangen dréjer”.
Hur passar den tanken ihop med Alvas liv?

Varfor tror du att forfattaren valjer att avsluta med meningen att “varlden verkligen lyssnade pa
henne” just den dagen?
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Facit

. Det dr dagen da Alfred Nobel dog.

. Alfonso Garcia Robles fran Mexiko.

. En kérnvapenfri zon i Latinamerika.

. Med tystnad eller halvhjartade loften.

. Med att sdga att det korta talet inte métte hennes tacksamhet.

o v A W b=
T S

.ja—b) ja— ¢) nej (hon tackade vanliga ménniskor i en folkrorelse, inte framst sig

sjalv).

7. Exempel pa svar: Det var ett erkdnnande av decennier av arbete och ett bevis pa att hennes

lange ohorda rost till slut hade natt fram, inte bara en personlig ara.

8. Exempel pa svar: Hon var redan 80 ar och hade vantat lange, men hon levde dnda for att ta

emot priset och se sitt arbete uppskattat.

9. Exempel pa svar: Det visar att hon sag freden som en gemensam sak, buren av manga
tillsammans, och inte som en enskild persons bedrift.

10. Exempel pa svar: Alva kimpade i decennier utan stort genombrott men gav inte upp, och till

slut fick hennes arbete erkdnnande och en storre plats i véarlden.

11. Exempel pa svar: Meningen lyfter fram att hennes envishet till sist gav resultat och gor

ceremonin till en héjdpunkt och vandpunkt i berattelsen.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten fordjupar biografin genom att stanna i sjalva prisceremonin och Alvas tacktal. Den star i
preteritum, ofta med pluskvamperfekt for bakgrund (hade lett, hade kravt) — bra for att 6va
tidsforhéllanden i datid. Tema: uthallighet, erkdnnande och att sétta saken fore sig sjilv. Inferens- och
tolkningsfradgorna (7-11) trénar att 14sa mellan raderna och motivera svar, och kopplar val till
samhiéllskunskap och frdgor om fred och nedrustning.

Diskussionsfragor

* Alva valde att halla ett kort tal i ett av sitt livs storsta 6gonblick. Vad kan det sdga om en
manniska?

* Hon tackade en folkrorelse mer an sig sjilv. Nar ar det viktigt att dela pa dran, och nér ar det ratt
att ta plats?

* Priset kom efter decennier av motstand. Vad far ménniskor att orka kimpa sa lange for en sak?
* Tror du att ett pris som Nobels fredspris kan paverka hur virlden ser pé en frdga? Diskutera.

* Skriv (4 meningar): Skriv om en samhallsfraga som du tycker ar vérd att kdimpa lange for, och

forklara varfor.
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Kallor och faktagranskning

e Wikipedia: Alva Myrdal — https://en.wikipedia.org/wiki/Alva_Myrdal

e Svenskt kvinnobiografiskt lexikon (SKBL): Alva Myrdal — https://skbl.se/sv/artikel/AlvaMyrdal

¢ NobelPrize.org: Alva Myrdal, Biographical — https://www.nobelprize.org/prizes/peace/1982/myrdal/biographical/
e Encyclopaedia Britannica: Alva Reimer Myrdal — https://www.britannica.com/biography/Alva-Reimer-Myrdal

e Svenskt biografiskt lexikon: Alva Myrdal — https://sok.riksarkivet.se/sbl/Presentation.aspx?id=8622

Faktagranskad i juni 2026. Nyckelfakta: Alva Myrdal foddes 31 januari 1902 i Uppsala och dog 1 februari 1986 i Stockholm.
Hon gifte sig 1924 med ekonomen Gunnar Myrdal och de fick tre barn (Jan, Sissela och Kaj). Tillsammans skrev de “Kris i
befolkningsfrdgan” (1934). Hon arbetade foér FN (1949-1950) och UNESCO (1951-1955), var Sveriges ambassador i Indien
(1955/56-1961), valdes in i riksdagen 1962 och ledde Sveriges delegation vid nedrustningskonferensen i Genéve. Hon var
nedrustnings- och kyrkominister (cirka 1966/67-1973). Ar 1982 fick hon Nobels fredspris tillsammans med mexikanen
Alfonso Garcia Robles for arbetet fér nedrustning. Osdkerhet: exakta start- och slutdr fér enskilda ministerposter och
ambassaddrstid varierar ndgot mellan killor; texterna anger darfér perioder ungefarligt. Bild: Portratt fren 1966 (ANEFO),
CC BY-SA 3.0 NL, via Wikimedia Commons.

Berattelser om svenskar - laromedel fér svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-12.
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