SAMHALLE & VALFARD

Pengar att klara sig pa medan du séker nytt jobb

Berattelse

A-kassa dr ett kort ord for arbetsloshetskassa. Det dr en sorts forsiakring. En forsdkring ger dig hjalp
om nagot hinder. A-kassan kan ge dig pengar en tid om du blir arbetslés, alltsd om du blir utan
jobb.

Men du far inte pengarna automatiskt. Forst maste du sjalv vara medlem i en a-kassa. Du betalar en
avgift varje manad. Du maste ocksa ha arbetat tillrdckligt mycket innan du blev arbetslés. Annars far

du ingen ersattning.

Nér du blir arbetslés maste du gora flera saker. Du maste skriva in dig pa Arbetsférmedlingen. Det
ar en myndighet som hjélper ménniskor att hitta jobb. Du maste ocksa s6ka nya jobb aktivt. Varje

manad skickar du en aktivitetsrapport. I rapporten skriver du vad du har gjort for att hitta arbete.

Hur mycket pengar du far beror pa flera saker. En viktig sak ar hur lange du har varit medlem. Om
du har varit medlem i minst ett ar kan du fa upp till 80 procent av din gamla 16n. Men det finns ett

tak. Den som tjanade mycket far alltsa inte 80 procent av allt.

A-kassan ger pengar en tid, inte for alltid. Tanken &r att hjilpa dig medan du letar efter ett nytt

jobb. Reglerna for a-kassan d@ndrades den 1 oktober 2025.

Ordlista
ORD FORKLARING
a-kassa en forsakring som kan ge pengar om man blir arbetslos
forsékring hjélp eller pengar man kan f& om nagot hénder
arbetslos utan jobb
medlem en person som ar med i en grupp eller férening
avgift pengar man betalar varje manad for att vara med
ersittning pengar man far i stéllet for 16n
myndighet en del av staten som skéter en uppgift
Arbetsformedlingen myndigheten som hjilper manniskor att hitta jobb
aktivitetsrapport ett papper varje manad om vad man gjort for att fa jobb
16n pengar man far for sitt arbete
tak en hogsta grins; mer an sa far man inte
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad ar en a-kassa?

1. En myndighet som bestdmmer vilket jobb man maste ta.
2. En forsdakring som kan ge pengar en tid till den som blir utan arbete.
3. En bank dir man sparar pengar till semestern.

2. Varfor riacker det inte att bara ha haft ett jobb for att f4 pengar fran a-kassan?

1. Man maste ocksa vara med i en a-kassa och betala en avgift.
2. Man maste vara 6ver 70 ar gammal.
3. Man maste dga ett eget foretag.

3. Vad gor man i en aktivitetsrapport?

1. Man berattar for lakaren att man ar sjuk.
2. Man visar varje manad vad man har gjort for att hitta ett jobb.
3. Man sédger upp sig fran sitt arbete.

4. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Man méste soka nya jobb aktivt for att fa erséttning.
2. A-kassan betalar pengar si lange man lever.
3. Alla a-kassor kostar lika mycket i avgift varje manad.

5. Stimmer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Nya regler for a-kassan borjade géilla hosten 2025.
2. Man fér alltid hela sin gamla 16n av a-kassan.
3. Arbetsformedlingen finns i alla ldnder i véarlden.
6. Vad maéste du gora pa Arbetsférmedlingen och varje manad for att kunna f& pengar? Svara med
egna ord.

7. Varfor kan tva personer fa olika mycket pengar fran a-kassan? Svara med egna ord.

8. Texten séger att a-kassan ger pengar “en tid, inte for alltid”. Varfor tror du att det dr sa? Hur vet
du det?
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Facit

1. En forsékring som kan ge pengar en tid till den som blir utan arbete.
1. Man maste ocksa vara med i en a-kassa och betala en avgift.
1. Man visar varje manad vad man har gjort for att hitta ett jobb.

1. ja b) nej (a-kassan ger pengar en tid, inte for alltid) c) det star inte i texten (texten sager

inget om att avgiften ar lika stor 6verallt)

1. ja b) nej (man kan fa upp till 80 procent, och det finns ett tak) c) det star inte i texten

(texten skriver bara om Arbetsformedlingen i Sverige)

. Exempel pa svar: Man maéste skriva in sig pa Arbetsformedlingen, s6ka nya jobb aktivt och

varje manad skicka in en aktivitetsrapport om vad man har gjort.

. Exempel pé svar: Det beror till exempel pa hur ldnge man har varit medlem och hur stor 16n

man hade innan. Det finns ocksé ett tak, sa alla far inte lika mycket.

. Exempel pé svar: A-kassan ska hjédlpa en medan man letar efter ett nytt jobb, inte ge pengar

for alltid. Det mérks i texten, som siger att tanken ar att hjdlpa en under tiden man soker

arbete.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Konkret samhéllstext som passar for att 6va ord om arbete och myndigheter (arbetslos, medlem, avgift,

ersittning, aktivitetsrapport). Tema: det svenska trygghetssystemet och végen tillbaka till arbete. Fraga 7

och 8 kraver enkla slutsatser. PAminn om att beloppen och reglerna kan édndras med tiden, och lat

eleverna jamfora med hur det fungerar om man blir utan jobb i andra lander.

Diskussionsfragor

* Vad hinder i ett land du kénner till om en person blir utan jobb? Far man hjalp da?

* Varfor tror du att man maéste soka jobb och skicka en rapport for att fa pengar fran a-kassan?

e Ar det litt eller svart att forstd hur a-kassan fungerar? Vad skulle du vilja veta mer om?

* Skriv (4 meningar): Tank dig att en vén blir arbetslos. Skriv vad du skulle berétta for din van

om a-kassan och om Arbetsférmedlingen.

Kaéllor och faktagranskning

e Sveriges a-kassor - Villkor for ersattning: https://www.sverigesakassor.se/sv/sok-ersattning/villkor-for-ersattning

e Inspektionen for arbetsldshetsforsékringen (IAF) — Ny arbetsloshetsforsakring fran 1 oktober 2025: https://
www.iaf.se/lag-ratt/ny-arbetsloshetsforsakring-fran-1-oktober/

e Arbetsformedlingen - Ny arbetslshetsforsakring fran 1 oktober 2025: https://arbetsformedlingen.se/for-
arbetssokande/tips-inspiration-och-nyheter/artiklar/2025-09-15-ny-arbetsloshetsforsakring-fran-1-oktober-2025

e Regeringen.se - En inkomstbaserad arbetsldshetsforsakring: https://www.regeringen.se/regeringens-politik/
inkomstbaserad-a-kassa/

Sida 3 av 4



Faktagranskad mot Sveriges a-kassor, IAF, Arbetsformedlingen och Regeringen.se i juni 2026. Nyckelfakta: a-kassa
(arbetsloshetskassa) ar en forsakring som kan ge ekonomisk ersattning under en begransad tid om man blir arbetslés. For
att f8 inkomstbaserad ersattning maste man sjalv vara medlem i en a-kassa och betala en avgift. Fér att f& ersattning ska
man vara inskriven pa& Arbetsformedlingen, aktivt soka lampliga jobb och I&mna en aktivitetsrapport varje manad. Man
maste ocksd ha arbetat/tjénat tillréckligt innan man blev arbetslés. Hur mycket man far beror bl.a. pa hur lange man har
varit medlem: efter minst tolv m&naders medlemskap kan erséttningen bli upp till 80 procent av tidigare 16n, men det finns
ett tak (hogsta ersattningsgrundande inkomst 34 000 kr/manad enligt reglerna fran okt 2025). En ny lag om
arbetsldshetsforsakring tradde i kraft den 1 oktober 2025 och bygger pa inkomst i stéllet for arbetad tid; aldre, pagdende
arenden kan fdlja de gamla reglerna. OSAKERHET/VARIERANDE: exakta belopp, procentsatser, antal ersattningsdagar och
avgifter andras med tiden och kan skilja mellan olika a-kassor. Texterna skriver darfor “kan”, “upp till” och “ett tak” och
noterar att reglerna &ndrades 2025. Neutral hallning: systemet beskrivs, inte varderas som bra eller daligt.

Berattelser om svenskar - laromedel for svenska som andrasprak. Skapat inom Laromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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