SAMHALLE & VALFARD

Forsidkringen som ska fanga upp den som blir

arbetslos

Berattelse

Nar jobbet plotsligt tar slut

For de flesta ar 16nen det som far vardagen att ga ihop: hyran ska betalas, maten ska képas och
rdkningarna ska bort. Den dag jobbet plotsligt tar slut forsvinner inte de utgifterna. Just darfor finns
a-kassan, en forkortning av arbetsloshetskassa. Det dr en forsakring som under en begrdnsad tid kan
ge ekonomisk ersattning till den som blir arbetslos. Meningen &r inte att man ska kunna leva pa den
hur ldnge som helst, utan att man ska ha pengar att klara sig pd medan man soker ett nytt arbete.
P4 si sitt ingér a-kassan i det som ofta kallas det svenska trygghetssystemet.

Att vara medlem - och att ha arbetat

En sak som kan Overraska den som &r ny i Sverige ar att ersittningen inte kommer automatiskt bara
for att man har forlorat jobbet. For att kunna fa den inkomstbaserade erséttningen, alltsd den som
riknas ut efter hur mycket man tjdnade, maste man sjilv ha valt att gd med i en a-kassa och betala

en avgift varje manad. Det finns flera olika a-kassor, ofta knutna till olika yrken eller branscher.

Utover medlemskapet krdvs det att man har arbetat eller tjanat tillrackligt mycket under tiden innan
man blev arbetslés. Med den nya lagen bygger detta villkor framfor allt pa inkomst. Den som varken
ar medlem eller uppfyller villkoren kan sta helt utan ersattning, eller i basta fall fa en lagre
grundsumma. Systemet bygger alltsa pa en tanke om att man bade ska ha bidragit och sjalv ha

skyddat sig i forvag.

Kopplingen till Arbetsformedlingen

Men inte ens den som dr medlem och har arbetat far pengarna fritt. Nar man blir arbetslos ska man
skriva in sig pa Arbetsférmedlingen, den myndighet som har i uppgift att hjalpa ménniskor tillbaka i
arbete. Man forvintas soka lampliga jobb aktivt, och varje ménad ska man ldmna in en
aktivitetsrapport diar man redovisar vad man har gjort, exempelvis vilka tjdnster man har sokt.

Lamnar man inte in rapporten i tid kan erséttningen paverkas.

Har syns hela tanken bakom systemet tydligt: ersattningen ar villkorad, vilket innebar att den
hédnger ihop med att man verkligen anstrénger sig for att bli sjalvforsorjande igen. A-kassan och
Arbetsformedlingen arbetar darfor sida vid sida — den ena betalar ut pengar, den andra foljer att

man soker arbete.

Hur mycket, och hur lange?

Hur stor ersattningen blir beror pa flera faktorer. En av de viktigaste &r hur lange man har varit
medlem. Den som har varit medlem i minst tolv manader kan f& upp till 80 procent av sin tidigare
16n. Det finns dock ett tak, vilket betyder att den som hade en hog 16n inte far 80 procent av hela

summan, utan bara upp till en viss grans. Ersdttningen betalas dessutom ut under en begréansad
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period och brukar minska ju langre arbetslosheten pagar. Exakt hur reglerna ser ut &r inte hugget i
sten: den 1 oktober 2025 trddde en ny lag om arbetsloshetsforsakringen i kraft, och belopp,
procentsatser och villkor kan dndras med tiden. Den som sjalv berors gor darfor klokt i att
kontrollera vad som géller hos sin egen a-kassa.

A-kassan brukar beskrivas som ett skyddsnét. Bilden sdger nagot om hur systemet &r tankt att
fungera: det tar inte bort sjilva arbetslosheten, men det kan finga upp en sa att fallet inte blir for
djupt medan man tar sig vidare mot ett nytt jobb.

Ordlista
ORD FORKLARING
utgift pengar som gar at, till exempel hyra och mat
begransad inte hur lang eller stor som helst; med en grans
trygghetssystem de stod frdn samhéllet som ska gora livet sékrare
inkomstbaserad som raknas ut efter hur mycket man tjdnade
avgift pengar man betalar regelbundet for att vara medlem
bransch en grupp av yrken inom samma omréde
villkor krav som maste vara uppfyllda for att nagot ska gélla
grundsumma en lagre summa som inte bygger pa den tidigare 16nen
myndighet en del av staten som skoter en viss uppgift
aktivitetsrapport en manadsrapport om vad man gjort for att fa jobb
villkorad beroende av att vissa krav uppfylls
sjalvforsorjande som klarar sig pd egna pengar, utan stod
tak en hogsta grans for hur mycket man kan fa
skyddsnét nagot som fangar upp en si att man inte faller fér djupt
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Lasforstdelsefrdgor

1. Vad ar huvudtanken med a-kassan enligt texten?

1. Att man ska kunna leva pa den i manga ar utan att arbeta.
2. Att ge pengar att klara sig pa under tiden man soker ett nytt jobb.
3. Att betala ut lika mycket till alla som bor i Sverige.

2. Vad menas med “inkomstbaserad ersattning”?

1. Pengar vars storlek beror pa hur stor 16n personen hade forut.
2. Ersattning som alla far lika mycket av.
3. Erséttning som bara foretag kan soka.

3. Varfor kan en person som har forlorat jobbet 4nda bli helt utan erséttning?

1. For att hon eller han ar for ung for att arbeta.
2. For att man varken dr medlem i en a-kassa eller uppfyller villkoren.
3. For att Arbetsformedlingen é&r stdngd pa vintern.

4. Vad innebdar det att ersattningen ar “villkorad”?

1. Att man maéste anstringa sig for att bli sjalvforsorjande for att f4 pengarna.
2. Att den betalas ut i kontanter en gang om aret.
3. Att den bara géller den som har eget foretag.

5. Vad betyder det att det finns ett “tak” for ersittningen?

1. Att alla far exakt 80 procent av sin gamla 16n.
2. Att det finns en hogsta grans, sa den som tjinade mycket inte far 80 procent av hela 16nen.
3. Att man bara kan fa erséttning under sommaren.

6. Varfor uppmanar texten den som berérs att sjalv kontrollera vad som géller?

1. For att ingen far prata med Arbetsférmedlingen.
2. For att belopp och regler kan dndras med tiden.
3. For att a-kassan ar hemlig.

7. Stammer pastaendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.
1. En ny lag om arbetsléshetsforsékringen borjade gélla den 1 oktober 2025.
2. Det finns bara en enda a-kassa i Sverige.
3. Hur lange man har varit medlem paverkar hur mycket man kan fa.

8. Stammer pastdendena med texten? Svara ja, nej eller det star inte i texten.

1. Man méste ldmna in en aktivitetsrapport varje ménad.

2. Erséttningen ar lika stor under hela arbetslosheten.
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10.

11.

12.

13.

3. Alla a-kassor kostar exakt lika mycket i avgift.

. Forklara med egna ord hur a-kassan och Arbetsférmedlingen hénger ihop.

Texten séger att systemet bygger pa att man “bade ska ha bidragit och sjalv ha skyddat sig i
forvag”. Forklara vad som menas med det.

Varfor kan tva personer som bada blir arbetslosa fa olika stor ersittning? Ge minst tva orsaker ur

texten.
A-kassan beskrivs som ett “skyddsnét”. Vad vill texten sdga med den bilden? Motivera ditt svar.

Texten skriver att reglerna “inte ar huggna i sten”. Vad betyder det uttrycket hér, och varfor ar
det viktigt att veta?
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Facit

. Att ge pengar att klara sig pa under tiden man soker ett nytt jobb.
. Pengar vars storlek beror pa hur stor 16n personen hade forut.
. For att man varken dr medlem i en a-kassa eller uppfyller villkoren.

. Att man maste anstrénga sig for att bli sjalvforsorjande for att fa pengarna.

o > w0 b o=
(N

. Att det finns en hogsta grans, sa den som tjanade mycket inte far 80 procent av hela

l6nen.
6. 1. For att belopp och regler kan dndras med tiden.
7. 1.jab) nej (texten séger att det finns flera olika a-kassor) c) ja

8. 1.jab) nej (erséttningen brukar minska ju ldngre arbetslosheten pagar) c) det star inte i
texten (texten sidger inget om att avgiften ar lika stor 6verallt)

9. Exempel pa svar: A-kassan betalar ut ersittningen, medan Arbetsformedlingen hjélper en att
hitta arbete och foljer att man soker jobb. For att fi pengarna maste man vara inskriven dar,
soka jobb aktivt och ldmna in en aktivitetsrapport varje manad. De arbetar alltsd sida vid
sida.

10. Exempel pa svar: Att man ska ha arbetat och betalat skatt (“bidragit”) och dessutom sjalv ha
valt att g med i en a-kassa och betala avgift i forvag (“skyddat sig”). Den som inte har gjort
nagot av detta kan std utan ersittning.

11. Exempel pa svar: Det beror bland annat pa hur lange personen har varit medlem och hur
stor inkomst hon eller han hade tidigare. Dessutom finns ett tak och ersiattningen minskar

med tiden, sd summan kan skilja sig at.

12. Exempel pa svar: Ett skyddsnét fangar upp den som faller. Texten menar att a-kassan inte
tar bort arbetslosheten, men gor att man inte faller for djupt ekonomiskt medan man soker
nytt jobb. Det syns i sista stycket.

13. Exempel pa svar: Uttrycket betyder att reglerna inte ar fasta for alltid, utan kan dndras. Det
ar viktigt att veta eftersom belopp och villkor kan vara annorlunda senare, och man bor
déarfor kontrollera vad som galler just nu.

Bedom oOppna svar efter innehdll, inte efter exakt formulering.

FOR LARAREN

Texten passar for arbete med samhéllsvokabuldr, orsakssamband och nominaliseringar (medlemskap,
ersittning, arbetsloshet), samt for att markera osidkerhet och fordnderlighet i lagar (“kan dndras”, “inte
huggna i sten”). Frdga 9-13 kréver inferens och att eleven vager samman flera stycken. Tema:
trygghetssystem, réttigheter och skyldigheter, vagen tillbaka i arbete. Betona att texten beskriver
systemet neutralt och inte tar stéllning till om ersattningsnivaerna ar bra eller daliga. Hanvisa elever som

sjdlva berors vidare till sin a-kassa och till Arbetsférmedlingen, eftersom exakta belopp och regler dndras.
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Diskussionsfragor

* A-kassan bygger pa att man sjalv maste ha valt att bli medlem och betala avgift i forvag. Vad

finns det for fordelar och nackdelar med ett sddant system? Resonera.

* Ersittningen &r villkorad: man maéste s6ka jobb och rapportera for att f4 den. Var gar grinsen
mellan ett rimligt krav och ett krav som blir for hart for den enskilde?

* [ texten beskrivs a-kassan som en del av ett storre trygghetssystem. Vilka andra skyddsnit i ett
samhalle kianner du till, och varfér behovs de?

* Hur fungerar stodet om man blir utan arbete i ett land du kidnner val? Vad liknar a-kassan, och

vad ar annorlunda?

* Skriv (6-8 meningar): Skriv en kort text dir du forklarar fér ndgon som &r ny i Sverige hur a-
kassan fungerar. Ta med vad som kravs for att fa ersattning, hur den hanger ihop med
Arbetsférmedlingen och varfér man inte kan rdkna med exakta belopp. Avsluta med en egen
tanke om varfor ett sddant skyddsnit kan behévas.

Kaéllor och faktagranskning

e Sveriges a-kassor - Villkor for ersattning: https://www.sverigesakassor.se/sv/sok-ersattning/villkor-for-ersattning

e Inspektionen for arbetsldshetsforsékringen (IAF) — Ny arbetsloshetsforsakring fran 1 oktober 2025: https://
www.iaf.se/lag-ratt/ny-arbetsloshetsforsakring-fran-1-oktober/

e Arbetsformedlingen - Ny arbetsldshetsforsakring fran 1 oktober 2025: https://arbetsformedlingen.se/for-
arbetssokande/tips-inspiration-och-nyheter/artiklar/2025-09-15-ny-arbetsloshetsforsakring-fran-1-oktober-2025

e Regeringen.se - En inkomstbaserad arbetsldshetsforsakring: https://www.regeringen.se/regeringens-politik/
inkomstbaserad-a-kassa/

Faktagranskad mot Sveriges a-kassor, IAF, Arbetsformedlingen och Regeringen.se i juni 2026. Nyckelfakta: a-kassa
(arbetsléshetskassa) ar en forsakring som kan ge ekonomisk ersattning under en begransad tid om man blir arbetsl6s. For
att f8 inkomstbaserad ers&ttning maste man sjélv vara medlem i en a-kassa och betala en avgift. For att fa ersattning ska
man vara inskriven p& Arbetsformedlingen, aktivt soka lampliga jobb och I&mna en aktivitetsrapport varje manad. Man
méste ocksd ha arbetat/tjanat tillréckligt innan man blev arbetslés. Hur mycket man far beror bl.a. pd hur lange man har
varit medlem: efter minst tolv m&naders medlemskap kan ersattningen bli upp till 80 procent av tidigare 16n, men det finns
ett tak (hogsta ersattningsgrundande inkomst 34 000 kr/mé&nad enligt reglerna frén okt 2025). En ny lag om
arbetsldshetsforsakring tradde i kraft den 1 oktober 2025 och bygger pa inkomst i stéllet for arbetad tid; dldre, pagdende
drenden kan félja de gamla reglerna. OSAKERHET/VARIERANDE: exakta belopp, procentsatser, antal ersattningsdagar och
avgifter andras med tiden och kan skilja mellan olika a-kassor. Texterna skriver darfor “kan”, “upp till” och “ett tak” och
noterar att reglerna &ndrades 2025. Neutral hdllning: systemet beskrivs, inte varderas som bra eller daligt.

Berattelser om svenskar - laromedel fér svenska som andrasprak. Skapat inom Liromedelsprojektet. Senast uppdaterad
2026-06-25.
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